
B E T J Ä N A N D E  M AT H A N D L A R E

JUOMAT –  DRYCKER

Tarjoukset voimassa 
/kampanjen är i kraft: 

29.6.–2.8.2026

M-KETJU ON ITSENÄISTEN KAUPPIAIDEN PERUSTAMA KAUPPAKETJU

PA LV E L E VA R U O K A K AU P P I A S  –  B E T J Ä N A N D E  M AT H A N D L A R E W W W.M-K E T J U . F I H E I N Ä KU U N  TA R J O U K S E T –  J U L I  E R B J U DA N D E N

HERKUTTELUUN – GODSAKER

OLVI 
WARSTEINER 
PREMIUM 
OLUT 
ÖL
•	 4,70 %, 0,5 l (4,88 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,15
•	 voimassa, i kraft 1.1.2026 →

2,59TLK/BURK

OLVI 
KEVYT OLO GREIPPI/
GRAPE, VICHY, VICHY 
PÄÄRYNÄ/PÄRON TAI/
ELLER VICHY ANANAS 
•	 12 x 330 ml (1,59 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 1,20

7,50 12-PACK

KOFF 
KARHU 
A OLUT ÖL
•	 5,30 % 
•	 6 x 0,33 l (6,87 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,90
•	 voimassa, i kraft 1.1.2026 →

6-PACK14,50 PANDA
LAKUPALA- TAI 
TÄYTELAKUPUSSIT
LAKRITSPÅSAR
• 180–250 g (9,16–12,72 kg)

2,29PSS/PÅSE

MALACO
TV MIX
KARKKIPUSSIT
GODISPÅSAR 
•	 280–340 g (8,79–10,68kg)

2,99PSS/PÅSE

2,99KPL/ST

3 KAVERIA
JÄÄTELÖTUUTIT
GLASS STRUTAR
• 95 g (31,47 kg)

KELLANOVA
PRINGLES
• 2 x 160–165 g (13,64–14,06 kg)
• ei/inte: stadium, passport

4,50kpl/st
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MEIRA
KULTA KATRIINA
JAUHETUT KAHVIT 
KAFFE
• 450–500 (15,98–17,76 kg)
• ei/inte: Plus

FRESH SERVANT
PATONGIT 
BAGUETTER
• 160 g (18,69 kg)

7,99PKT

2,99 KPL/ST

2,79 TLK/BURK

SINEBRYCHOFF 
MONSTER
ENERGIAJUOMAT
ENERGIDRYCKER
• 0,5 l (5,28 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,15

13,506-PACK

HARTWALL 
AURA
OLUT/ÖL
•	 5,2%
•	 6 x 0,33 l (6,36 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,90
•	 voimassa, i kraft 4.5.2025 →

OLVI
HARD 
SELTZER
•	 4,5 %
•	 0,33 l (7,09 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,15
•	 voimassa, i kraft 1.1.2026 →

2,49 TLK/BURK

HARTWALL
VICHY
ORIGINAL
•	1,5 l (1,73 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,40

2,99PLO/FL

OLVI 
A. LE COQ 
PREMIUM 
OLUT ÖL
•	4,5 %
•	sis. pantin/inkl. pant 1,20 
•	8 x 0,33 l (5,22 l)
•	voimassa, i kraft 1.1.2026 →

14,998-PACK

OLVI
TEHO
SOKERITON 
ENERGIAJUOMA
SOCKERFRI 
ENERGIDRYCK 
•	 330 ml (2,55 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,15

0,99TLK/BURK

PAPERIT – PAPPER

LOTUS
LEMPI TALOUSPAPERI
HUSHÅLLSPAPPER 
•	 3 rll (0,66 rll)
•	 puoliarkki

1,99PKT

LOTUS
LEMPI WC-PAPERI
WC-PAPPER 
•	 6 rll (0,47 rll)

2,79PKT

VIENNETTA
JÄÄTELÖKAKKU
GLASSKAKA
• 650 ml (4,29 l)

2,79KPL/ST

6,99PACK

SINEBRYCHOFF
COCA-COLA, DR. PEPPER 
TAI/ELLER FANTA 6-PACK
•	 6 x 330 ml (3,08 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,90

KAIKKEA KOTIIN – ALLT FÖR HEMMET

6,50 PLO/FL

BIO LUVIL
PYYKIN- 
PESU- 
NESTEET
TVÄTT MEDEL
• 920 ml (7,07 l)

ATRIA
HIILLOS 
GRILLIMAKKARAT TAI MAKKARAPIHVIT
GRILLKORVAR ELLER KORVBIFFAR
• 2 x 320–400 g (6,25–7,81 kg)
• ei/inte: Lihaisa

5€kpl/st
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3,99PKT

VALIO
EDAM TAI/ELLER  
OLTERMANNI 
VIIPALEJUUSTOT/
SKIVADE OSTAR
•	 270–300 g (13,30–14,78 kg)

INGMAN
KINGIS
JÄÄTELÖPUIKOT
GLASSPINNAR
• 2 x 78–80 ml (18,75–19,23 l)
• uutuus/nyhet: Kingis Volcanix

3€kpl/st

2 4€kpl/st
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FAZER
ISOT TUUTIT
STORA STRUTAR 
• 2 x 175 ml (11,43 l)

SERLA
TALOUSPAPERI
HUSHÅLLSPAPPER 
•	 4 rll (1,00 rll)
•	 valkoinen/vit, kuvioitu,  
 puoliarkki

3,99PKT

SERLA
REILU WC-PAPERI
WC-PAPPER 
•	 6 rll (0,55 rll)

3,29PKT

VALIO
GRANDI
PILLIMEHUT
JUICER
• 3 x 2 dl (3,33 l)

2€kpl/st
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2,19 TLK/BURK

MARLI 
JUISSI ENERGY 
ENERGIAJUOMAT
ENERGIDRYCKER
• 0,5 l (4,08 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,15

4,996-PACK

HARTWALL
PEPSI MAX, JAFFA NO 
SUGAR, 7UP ZERO TAI/
ELLER ED LEMON NO 
SUGAR 6-PACK
• 6 x 330 ml (2,22 l)
•	 sis. pantit/inkl. pant. 0,60

6,9912-PACK

OLVI
JUJU SOKERITON/SOCKERFRI  
COLA, APPELSIINI/APELSIN 
TAI/ELLER SITRUUNA/CITRON 
VIRVOITUSJUOMAT/LÄSK
•	 12 x 330 ml (1,46 l)
•	 sis. pantit/inkl. pant 1,20

10€kpl/st
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ENERGIZER
MAX PARISTOT
MAX BATTERIER
•	 4xAA, 4xAAA, 1x9v, 2xCR2032, 
2 x CR2450

FAZER
KARL FAZER CRUNCHY
SUKLAAPATUKAT
CHOKLADSTÄNGER
•	 2 x 50–55 g (27,27–30,00 kg)

3€kpl/st
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FRONERI
PUFFET TAI/ELLER 
OREO SANDWICH 
JÄÄTELÖT/GLASSAR
•	 110 ml (13,55 l)

1,49KPL/ST

Uutuus 
Nyhet

• M Anssin kauppa, Aitoo  
• M-Skafferi Ett, Bromarv
• M-Holmströms Lanthandel, Hitis
• M Laivurin Valinta, Helsinki
• M-Market Iniö Lanthandel, Iniö
• M-Market Koskikartano,  
  Hämeenkoski
• M-Hyvän Mielen Kyläkauppa, Joutsa
• M Karkun Puoti ja Pannu, Karkku
• M-Market Kauhajoki, Kauhajoki
• M Eväskulma, Kuopio
• M-Market Pentinkulma, Kurikka
• M-Market Lankojärvi, Lankojärvi

• M Lapinkylän Kyläkauppa, Lapinkylä
• M Louen Kyläkauppa, Loue 
• M-Market Luhanka, Luhanka
• M-Market Sulva, Mustasaari
• M-MeiJän Kauppa, Muurasjärvi
• M-Market Mäntyharju, Mäntyharju
• M-Market Keskipiste, Märynummi
• M Norrnäs Närköp, Norrnäs
• M-Otanmarket, Otanmäki
• M-Market Piispanpysäkki, Piispajärvi
• M-Market Kupsu, Porvoo
• M-Puhoskylän Lähikauppa, Puhoskylä
• M-Market Pylkönmäki, Pylkönmäki

• M-Market Tikanmaa, Raisio
• M Aseman Puoti, Rautjärvi
• M-Market Ruukki, Ruotsinpyhtää
• M-Market Rytinki, Rytinki 
• M Pakkalan Kyläkauppa, Sahalahti 
• M-Market Santalahti, Tampere
• M Siipyyn kyläkauppa, Siipyy
• M-Market Sukeva, Sukeva
• M Pellinge/Söderby-Boden,  
   Suur-Pellinki
• M-Market JiiPeen Valinta, Sykäräinen 
• M-Market Keihäskoski, Syvänniemi
• M-Market Säyneinen, Säyneinen

• M-Södra Vallgrunds Handelslag,  
   Södra Vallgrund
• M-Market Taipalsaari, Taipalsaari
• M-Vapriikki, Tampere
• M Teijon Kyläkauppa, Teijo
• M-Market Lukkari, Ullava
• M Utulan Kyläkauppa, Utula
• Vaarannivan M Talouskauppa,  
   Vaaranniva
• Vuohijärven M-kyläkauppa, Vuohijärvi 
• M-Market Vuolenkoski
• M-Market Ylihärmä, Ylihärmä
• M-Kaiharin kauppa, Ylinen
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3,99 PKT

ATRIA
SAUNAPALVI
PALVAD 
SKINKA
•	 350 g (11,40 kg)

AAMUPALAKSI – TILL FRUKOST

2,99KPL/ST

SAARIOINEN
KLASSIKKOKEITOT
KLASSISKA SOPPOR
• 300 g (9,97 kg)
• ei/inte: kasviskeitot/  
  grönsakssoppor

8,99PKT

PAULIG
JAUHETUT 
CITYKAHVIT
KAFFE
• 425–500 g (17,98–21,15 kg)

0,85 KPL/ST

HK
BURGERI
BURGARE
•	 100 g (8,50 kg)

4,79KPL/ST

ATRIA
KLASSIKKO 
MIKROATERIAT 
KLASSISKA 
MIKROMÅLTIDER
•	350 g (13,69 kg)

2,69KPL/ST

HK
MIKROATERIAT 
MIKROMÅLTIDER
•	250–300 g (8,97–10,76 kg)
•	ei/inte pikkusen parempi

KNORR
SNACK POT
• 57–73 g (27,26–34,91 kg)

1,99 KPL/ST

KARINIEMI
BROILERIN SIIVET
VINGBITAR AV 
KYCKLING
• 700 g (4,99 kg)

3,49 PKT

FELIX
SALAATTI- 
KASTIKKEET
SALLADS 
DRESSINGAR
• 365–385 g (9,06–9,56 kg)

3,49PLO/FL

MEIRA
KETSUPPI
KETCHUP
• 950 g (4,73 kg)

4,49PLO/FL

MEIRA
SINAPPI
SENAP
• 950 g (3,99 kg)

3,79PLO/FL

SEGAFREDO
MAITOKAHVIJUOMAT
MJÖLKKAFFEDRYCKER
• 235 ml (9,74 l)

2,29KPL/ST

SAARIOINEN
GRILLITASSUT
GRILLBIFFAR
• 300 g (14,63 kg)

4,39PKT

MYLLYN PARAS
PYÖREÄT 
PIIRAKKATAIKINAT
PAJDEGAR
• 380 g (7,08 kg)
• ei/inte: kauramuro- 
  taikina/havregrynsdeg

2,69PKT

ATRIA
KEVYT JAUHELIHA 9,5 %
LÄTT MALET KÖTT 9,5 %
• 400 g (11,23 kg)

4,49 PKT

VAASAN
KAURATYYNYT
HAVREBRÖD
• 360 g (6,08 kg)

2,19PKT

1,49PSS/
PÅSE

SANTA MARIA
NACHO TAI/ELLER 
TORTILLA CHIPS
• 185 g (8,05 kg)

1,99PKT

SANTA MARIA
TEX MEX 
TORTILLA
ORIGINAL
• 320 g (6,22  kg)

3,69 PKT

KIVIKYLÄ
LIHAPYÖRYKÄT 
KÖTTBULLAR
•	300–350 g (10,54–12,30 kg)

ARLA
LUONTO+
JOGURTIT
YOGHURTAR
• 175 g (4,51 kg)

0,79PRK/BURK

ARLA
PROTEIINIRAHKAT 
PROTEINKVARG
•	200 g (5,75 kg)

1,15 PRK/BURK

2,49RS/ASK

VALIO
OIVARIINI
KASVIPOHJAINEN 
LEVITE VEGETABILISK 
FETT PÅLÄGG
•	 350 g (7,11 kg)SNELLMAN

KOTIMAISET 
MEETVURSTIT
INHEMSKA 
MEDWURSTAR
• 200–220 g (17,23–18,95 kg)

3,79 PKT

PAKASTEET – DJUPFRYST

5,99PKT

SNELLMAN
MAATIAISPOSSUN  
OHUET KASSLERPIHVIT
TUNNA KASSLERBIFFAR
• 500 g (11,98 kg)

2,69KPL/ST

HK
KOLMIOLEIVÄT
BRÖD
• 160 g (16,81 kg)

ATRIA
POSSUN FILEEPIHVIT
FILÉBIFFAR AV GRIS
• 320 g (12,47 kg)

3,99 PKT

ATRIA
KANAN SISÄFILEET
INNERFILÉ AV KYCKLING
• 250–300 g (14,30–17,16 kg)

4,29 PKT

VALIO HYVÄ 
SUOMALAINEN ARKI
RUOKAKERMA 10%
MATGRÄDDE 10%
• 3 x 2 dl (3,33 l)

2€kpl/st
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OULULAINEN
PULLAVA
VOISILMÄPULLA, KANELI-
PULLA TAI SITRUUNA- 
VANILJAPULLA 
SMÖRÖGABULLE, KANEL-
BULLE ELLER CITRON-
VANILJBULLE
• 270–275 g (10,87–11,07 kg)

2,99 PSS/PÅSE

2,49PKT

PÅGEN
GIFFLAR
KORVAPUUSTIT
KANELBULLAR
• 260–300 g (8,30–9,58 kg)

2,49PKT

KANTOLAN
VOHVELIPALA
VÅFFELBITAR
•	 250 g (9,96 kg)

ARLA
APETINA SNACK
• 2 x 100/60–80 g (25,00–33,33 kg)
• uutuus/nyhet: tomaatti-basilika

4€kpl/st
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3,99 KPL/ST

FRESH SERVANT
SUOSIKKISALAATIT 
SALLADER
• 220–280 g (14,25–18,14 kg)

2,99 PKT

KARINIEMEN
BROILERIN 
FILEESUIKALEET
FILÉSTRIMLOR 
AV KYCKLING
•	 250–300 g (9,97–11,96 kg)

HK
POPRILLI
GRILLIMAKKARA
GRILLKORV
• 2 x 400 g (3,75 kg)

3€kpl/st
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2,69 PKT

ATRIA
GRILLISALAATIT
GRILLSALLADER
•	 350 g (7,69 kg)

FROOSH
SMOOTHIE
• 250 ml (11,56 l)
• sis. pantin/inkl. pant 0,10

2,99PLO/FL

KIVIKYLÄN
HUILUNTUHTI
GRILLIMAKKARAT TAI 
MAKKARAPIHVIT
GRILLKORVAR ELLER 
KORVBIFFAR
• 300–400 g (9,73–12,97 kg)

3,89PKT APETIT
GRILLI&UUNI-
KASVIKSET
GRILL&UGNS 
GRÖNSAKER
• 400–450 g (6,64–7,48 kg)

2,99PSS/PÅSE

HK
PIZZAT
PIZZOR
• 230 g (13,00 kg)

2,99KPL/ST

POHJOLAN PERUNA
MUMMON AIDOT POIMUTETUT 
RANSKANPERUNAT TAI LOHKO- 
PERUNAT ÄKTA POMMES 
FRITES ELLER KLYFTPOTATISER 
• 400–450 g (3,76–4,23 kg)

1,69PSS/PÅSE

3,49KPL/ST

GRANDIOSA
KIVIUUNIPIZZAT
PIZZOR
• 310–350 g (9,97–11,26 kg)


