e s ‘l;'.'
KOFF g 8
KARHU il ]
A OLUT 6L -
* 5,30 % g ¥
- 6x0,331(6,871) : \ a| o
- sis. pantin/inkl. pant 0,90 1oLl A b ﬂ_r-'l
- voimassa, i kraft 2.1.2025 = : KEVYT OLO GREIPPI/ ey Lo
. GRAPE, VICHY, VICHY | o
1 4 50 : PAARYNA/PARON TAI/ :
: ELLER VICHY ANANAS
' 6-PACK t+12x330ml (1,46 1)

....................................................................... - sis. pantin/inkl. pant 1,20

26,9912%

oLvI .
OLVI 1 OLUT OL

- 4,5%,8x0,331(5221)

« sis. pantin/inkl. pant 1,20

- voimassa, i kraft 2.1.2025 -

HARTWALL
HEINEKEN 5,0%
OLUT OL B . —_—
~5,0 %, 6x 0,331 (6,36 ) 3 7 <9 . om
- sis. pantin/inkl. pant 0,90 ] { . . __.‘ h il : oy p—
- voimassa, i kraft 2.1.2025 — B } , B =Y = N WCHY
L AEN : B <
1 . —_—em e e -
13,50 » =
{4 6-PACK L L 22 r 1‘
oLVl : o : S
WARSTEINER o\
PREMIUM : HARTWALL
oLuT ¢ SINEBRYCHOFF VICHY
oL : COCA-COLA TAI/ELLER ORIGINAL
- 4,70 %, 0,51 (4,88 1) : FANTA 6-PACK 1,51(1,731)
- sis. pantin/inkl. pant 0,15 : +6x330ml (2,831) - sis. pantin/

- sis. pantin/inkl. pant 0,90

6,50..

PAPERIT - PAPPER
- e 2] b

+ voimassa, i kraft 2.1.2025 -

2,59

inkl. pant 0,40

2’99 PLO/FL

" b ] |
TALOUSPAPER] al
LAMBI 5 — g :
TALOUSPAPERI : : : LOTUS
HUSHALLSPAPPER : WC-PAPERI : TALOUSPAPERI : SOFT EMBO
- 411l (1,00 rll) WC-PAPPER : HUSHALLSPAPPER : WC-PAPERI WC-PAPPER
- valkoinen/ vit - 81l1(0,75rll) = 4rll (0,95 rll) - 8l (0,721l

vaIk0|nen/V|t

379..

tai/eller kuvioitu

3,99..

- valkoinen/ V|t

5 99..

- valkoinen/ vit

5,79..

« M Anssin kauppa, Aitoo

« M-Skafferi Ett, Bromarv

« M-Kauppa Hiidenpirtti

« M-Holmstroms Lanthandel, Hitis
« M-Market Houtskar, Houtskari
M Laivurin Valinta, Helsinki

« M-Market Koskikartano,

« M-Hyvdn Mielen Kyldkauppa, Joutsa
« M Karkun Puoti ja Pannu, Karkku

« M-Market Kauhajoki, Kauhajoki

* M Evdskulma, Kuopio

« M-Market Pentinkulma, Kurikka

HERKUTTELUUN - GODSAKER

CONAXESS TR
MENTOS

: : MALACO
ﬂ?:ttlirk A, : MONDELEZ © AAKKOSET
c : OREO . KARKKIPUSSIT
GODISPASAR

: KEKSI'I'
. KEX - 280-340 g (8,79-10,68 k?) '
154-157 g (13,95-14,22 kg) - uutuus/nyhet: karnevaa

gz 19, 2,99

* FAZER \
% SUFFELI SNACKS 'I'AI/ \
ELLER SUSU SNACKS ol
- KARKKIPUSSI'I'/GODIS-
£ PASAR \

- 140-160 g (23,69-27,07 kq)

| 3,79

BEN&JERRY'S
HERKUTTELUJAATELOT

DELIKATESSGLASSAR 3
- 2 x 427-465 ml (10,75-11,71 1)

H10€

UNILEVER "

PYYKINPESUNESTEET i i »

TVATTMEDEL
- 0,92L-1L (6,99-7,60 1))

6,99 SRk

M-KETJU ON ITSENAISTEN KAUPPIAIDEN PERUSTAMA KAUPPAKETJU

« M-Market Pylkénmaki, Pylkonmaki

« M-Market Tikanmaa, Raisio

* M Aseman Puoti, Rautjdrvi

« M-Market Ruukki, Ruotsinpyhtaa

« M-Market Rytinki, Rytinki

« M Pakkalan Kyldkauppa, Sahalahti

« M Siipyyn kyldkauppa, Siipyy

« M-Market Sukeva, Sukeva

+ M Pellinge/Soderby-Boden,
Suur-Pellinki

« M-Market JiiPeen Valinta, Sykardinen

* M-Market Keihdskoski, Syvanniemi

« M-Market Sayneinen, Sdyneinen

« M-S6dra Vallgrunds Handelslag,
Sodra Vallgrund

« M-Market Taipalsaari, Taipalsaari

« M-Vapriikki, Tampere

* M Teijon Kyldkauppa, Teijo

« M-Hurttivuori, Turku

« M-Market Lukkari, Ullava

M Utulan Kyldkauppa, Utula

« M-Market Vahto, Vahto

« Vuohijérven M-kyldkauppa, Vuohijarvi

« M-Market Vuolenkoski

« M-Market Ylihdrmd, Ylihdrmd

« M-Kaiharin kauppa, Ylinen

 M-Market Lankojarvi, Lankojarvi

« M Lapinkyldn Kyldkauppa, Lapinkyld

M Louen Kyldkauppa, Loue

« M-Market Luhanka, Luhanka

« M-Market Sulva, Mustasaari

* M-MeiJdn Kauppa, Muurasjarvi

« M-Market Mantyharju, Méntyharju

 M-Market Keskipiste, Marynummi

» M Norrnds Narkop, Norrnds

« M-Otanmarket, Otanmaki

« M-Market Kupsu, Porvoo

» M-Puhoskylan Lahikauppa,
Puhoskyla

Hameenkoski

BETJANANDE MATHANDLARE : :

./kampanjen ari kraft: :
. 3.2.-2.3.2025

Tarjoukset voimassa

TAFFEL
ORIGINALS
SIPSIT TAI SNACKSIT

CHIPS ELLER SNACKS
- 115-150 g (13,33-17,39 kq)

¢ HK
| PILZAT
: PILZOR

HK
UUNILENKKI

UGNS LANKKORV
-2 x 400 g (3,75 kg)

ATRIA
: POSSU-NAUTA JAUHELIHA
: MALET KOTT AV GRIS OCH NOT

2 -400 g (7,48 kq)
2 99PKT
= = : MARABOU © POHJOLAN PERUNA
@.u . : DAIM, JAPP, DUBBEL . MUMMON AIDOT
S, = | NOUGAT TAI/ELLER . POIMUTETUT RANSKANPERUNAT
VALIO s ~: i PIGALL SUKLAA- : TAI RAPEAT LOHKOPERUNAT
OLTERMANNI o : Ic’ﬁw(ﬂrolsmn - : AKTA POMMES FRITES ELLER
VIIPALEJUUSTOT ™™, D -3x40-60 g (19,44-29.17 kg) S Ll L U
SKIVADE OSTAR b m X q( 9) 2 X 400-450 g (3,33-3,75 kq)

- 270-300 g (13,30-14,78 kg) CUTERMA

g

PALVELEVA RUOKAKAUPPIAS - BETJANANDE MATHANDLARE

WWW.M-KETJU.FI

HELMIKUUN TARJOUKSET - FEBRUARI ERBJUDANDEN



RUUANLAITTOON - TILL MATLAGNINGEN

KARINIEMEN

BROILERIN
FILEESUIKALEET .
FILESTRIMLOR
AV KYCKLING
250-300 g (13,30-15,96 kq) . ?’é y © SNELLMAN
it : NAUDAN JAUHELIHA 10%
' oK B— ' : : MALET KOTT AV NOT 10%

- 400 g (12,48 kq)

| 4,99..

KARINIEMEN

BROILERIN KOIPIREISI
KYCKLINGLAR

-n. 1,3 kg

3,99.

HK
POPSI
GRILLI- TAI KEVYT 10 NAKIT

GRILL- ELLER :
: SNELLMAN

lﬁ)‘!’)ng)é(NgACKKORVAR : MAATIAISPOSSUN
: MARINOITU LIHASUI-
. KALE, PALAPAISTI TAI
¢ KINKKUSUIKALE
PKT : MARINERADE KOTT-

: STRIMLOR, STRIMLAT
: KOTT, TARNAT KOTT
: ELLER SKINKSTRIMLOR

: AV LANTGRIS
: +300-400 g (9,98-13,30 kg)

KIVIKYLAN

WANHANAJAN NAKKI
GAMMALDAGS KNACKKORV
+380 g (13,03 kg)

4,95 ..

- ei/inte: nopeat fileesuikaleet :
300g/ snabb filéstrimlor 300g :

399,

KIVIKYLA :

LENKKIMAKKARAT * VALIO HYVA

LANKKORVAR ! SUOMALAINEN ARKI

+300-400 g (8,23-10,97 kg) ¢ RUOKAKERMA 10%

: MATGRADDE 10%
2 -2dl (3,45 1)
PKT
PRK

..................................................................... BUR

TORINO : .

MAKARONI : IL\E:VI:PI = =

MAKARON i &

+2x 400 g (1,25 kg) KERMAVIILI m&

! GRADDFIL '—'=
S 2200 g (5,00 kg)

1 € PRK/BURK

PALVELEVA RUOKAKAUPPIAS - BETJANANDE MATHANDLARE

1€

ATRIA
SAUNAPALVI
PALVAD SKINKA
- 350 g (11,40 kg)

ATRIA
LAUANTAIMAKKARA
LORDAGSKORV

- 200-225 g (7,96-8,95 kg)

- uutuus/nyhet: kana/kyckling

1,79..

HK

MIKROATERIAT
MIKROMALTIDER
+250-300 g (8,97-10,76 kg)
-ei/inte pikkusen parempi

2,69 oL/sT

HK
KOLMIOLEIVAT
BROD

+160 g (16,81 kg)

2,69....

HELPOSTI JA NOPEASTI - SNABBT OCH GOTT

- . SNELLMAN

: OHUEN OHUET KINKKU,
: KEVYESTI SAVUSTETTU
. KINKKU TAI PIPPURINEN
¢ KINKKU TUNNTUNN :
: SKINKA, LATTROKT
¢ SKINKA ELLER SKINKA
: MED PEPPARSMAK

150-180 g (16,61-19,93 kg)

2,99..

* FORSSAN

FELIX

KETCHUP
-500 g (5,98 kq)

2,99.,.

: RISIPIRAKKA
: RISPIROG

-390 g (5,10 kg)

1,99..

AAMUPALAKSI - TILL FRUKOST
e T :
=  NEES . © . i VAL
e e - \,wi-  PROFEEL

: —&; e wi e " T 1 PROTEIINIVANUKKAAT

\ KES™ . = ﬁw:_dﬁy = TAI-MOUSSET
: : D =7 RoramNLANDOY D ARLA e : PROTEINPUDDINGAR
© KNORR i ARLA \ KE : BECEL ; LEMPI : E}sl(flfssm?slifﬁg 00 kg)
: SPAGHETTERIA : KESO | . LEVITTEET : JOGURTIT - eifinte: proteiinirahkat]
© T154-163 g (15,28-16,17kg) : RAEJUUSTOT © MARGARINER : YOGHURTAR proteinkvarg

: GRYNOSTAR i 3809 (918 kg) *300 g (5,63 kq)

: FRESH SERVANT

: SUOSIKKISALAATIT
: SAI.lADER( © : L LG o
220-280 g (14,25-18,14 kg © ARVID NORDQUIST i
© FRANSKROST, GRAN A AL —
© DIATAI/ELLER A -
: DELICADA JAUHETUT 9333 kg) f
KPL/ST . KAHVIT/KAFFE sic JA
1 +500 g (15,00 kg) £

1,50

2,99...

+200 g (8,95 kg)

1,79..

2,49..

3,49... 1,69...

o o
Fohmaed
: : LT
5 : © VAASAN © INGMAN
: ; . : : PEHMEA MIETO
© JALOSTAJA © KIVIKYLA : : 0'BOY . RUISPALAT :
e e © PALVARIN " © KAAKAOJUOMAJAUHE : SAARISTO LA KVARG
© GRYT-INGREDIENSER ~ : HERNEKEITTO © BURGERI : KAKAODRYCKPULVER : RAGBROD L k)
¢ +165-195 g (13,79-16,30 kq) : ARTSOPPA . BURGARE : - 450 (10,64 kg) : 3609 (6,92 kg) :
; - ei/inte: tays;yva/fullkorn : - 4359 (4,57 kg) © - 100 g (8,50 kg) : : :
2,49.. 0,85::
2,69. 199 085.. 479 2,49. 0,85
PKT : BUR : KPL/ST

© ATRIA
: ITALIANSALAATTI, PUNA)JUURI-

2€ =

.:\_ P SALAATTI TAI PERUNASALAATTI
- z : ITALIENSK SALLAD, RODBETSSAL-
e L . LAD ELLER POTATISSALLAD A==
—— = : +400 g (4,98 kg) PAKASTEET - DJUPFRYST
i 1,99 <
0Ny : PKT ‘@;‘.
SAARIOINEN = : ERALDIOS oent 8 B :
KLASSIKKOKEITOT ~ — ©  : VAUOHYVA KIVIUUNIPIZZAT : PERUNA-SIPUL- N | [ | FRIONOR
KLASSIKKOKEITOT AT PIZIOR | SEKOITUS POTATIS-  : WOK :
300 3 (997 ko) : JuusToT -310-350 g (11,40-12,87 kg) : LOKBLANDNING : VIHANNESSEKOITUKSET : KALAPUIKKO
-ei/in%e kasvgkeimt/ : OSTAR o, - ei/inte: extra, simply - 500 g (2,50 kg) : GRONSAKSBLANDNING : FISKPINNAR
gronsakssoppor L 625-750 q(793-952kg) delicious 450 g (7,76 kq) +250 g (10,00 kg)

E2,50 3,492 2,50.

HELMIKUUN TARJOUKSET - FEBRUARI ERBJUDANDEN

399,

595,

WWW.M-KETJU.FI




