
PAPERIT – PAPPER

LAMBI
WC-PAPERI
WC-PAPPER 
•	 8 rll (0,75 rll)
•	 valkoinen/ vit

5,99PKT

LAMBI
TALOUSPAPERI
HUSHÅLLSPAPPER 
•	 4 rll (1,00 rll)
•	 valkoinen/ vit  
 tai/eller kuvioitu

3,99PKT

B E T J Ä N A N D E  M AT H A N D L A R E

JUOMAT –  DRYCKER

Tarjoukset voimassa 
/kampanjen är i kraft: 

1.12.–31.12.2025

M-KETJU ON ITSENÄISTEN KAUPPIAIDEN PERUSTAMA KAUPPAKETJU

PA LV E L E VA R U O K A K AU P P I A S  –  B E T J Ä N A N D E  M AT H A N D L A R E W W W.M-K E T J U . F I J O U LU KU U N  TA R J O U K S E T –  D EC E M B E R  E R B J U DA N D E N

HERKUTTELUUN – GODSAKER

OLVI 
WARSTEINER 
PREMIUM 
OLUT 
ÖL
•	 4,70 %, 0,5 l (4,88 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,15
•	 voimassa, i kraft 2.1.2025 →

2,59TLK/BURK

OLVI 
KEVYT OLO GREIPPI/
GRAPE, VICHY, VICHY 
PÄÄRYNÄ/PÄRON TAI/
ELLER VICHY ANANAS 
•	 12 x 330 ml (1,46 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 1,20

6,9912-PACK

KOFF 
KARHU 
A OLUT ÖL
•	 5,30 % 
•	 6 x 0,33 l (6,87 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,90
•	 voimassa, i kraft 2.1.2025 →

6-PACK14,50

LUONNONYSTÄVÄN
TALOUSPAPERI
HUSHÅLLSPAPPER  
•	 3 rll (0,79 rl)

2,39PKT

LUONNONYSTÄVÄN
WC-PAPERI
WC-PAPPER  
•	 6 rll (0,53 rl)

3,19PKT

M 100% Y 100%
PMS 185

K 100%

BEN&JERRY´S
HERKUTTELUJÄÄTELÖT
DELIKATESSGLASSAR
• 2 x 427–465 ml (10,75–11,71 l)

10€kpl/st

2

DR.OETKER
RISTORANTE
PIZZAT
PIZZOR
• 3 x 288–390 g (8,55–11,57 kg)
• ei/inte: gluteeniton/glutenfri

10€kpl/st

3

10€kpl/st

2

OLVI
TUPLAPUKKI
OLUT ÖL
• 8,0% 
• 0,5 l (7,68 l)
• sis.pantin 0,15
•	voimassa, i kraft 28.4.2025 →

3,99TLK/BURK

OLVI
TEHO
SOKERITON 
ENERGIAJUOMA
SOCKERFRI 
ENERGIDRYCK 
•	 330 ml (2,55 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,15

0,99TLK/BURK

PAKASTEET – DJUPFRYST

KAIKKEA KOTIIN –
 ALLT FÖR HEMMET

HARTWALL
SOKERITTOMAT/
SOCKERFRIA 
JAFFAT 1,5 L
• 2 x 1,5 l (1,40 l)
• sis. pantit/ 
  inkl. pant 0,80
• ei/inte: sokerilliset/ 
  med socker

HARTWALL
JAFFAT 1,5 L
• 2 x 1,5 l (1,73 l)
• sis. pantit/ 
  inkl. pant 0,80
• ei/inte: sokerittomat/ 
  sockerfria

MARABOU
MARABOU TAI/ELLER OREO 
WHITE SUKLAAKONVEHTI
CHOKLADKONFEKT
• 209 g (28,66 kg)

5,99PKT

MYLLYN PARAS
TORTTUTAIKINA
TÅRTDEGSPLATTOR
• 500 g (3,98 kg)

1,99PKT

MYLLYN PARAS
PIPARITAIKINA
PEPPARKAKSDEG
• 500 g (4,98 kg)

2,49PKT

PANDA
KONVEHTIRASIAT
KONFEKTLÅDOR
• 280–290 g  
  (20,66–21,39 kg)

5,99KPL/ST

PANDA
SUKLAAPATUKKAPUSSIT
CHOKLADSTÅNGPÅSAR
• 209 g (19,09 kg)

3,99PSS/PÅSE

ANNAS
ORIGINAL
PIPARKAKKU
PEPPARKAKA
• 300 g (9,97 kg)

2,99

1,29

2,49 PKT

PSS/PÅSE

PSS/PÅSE

JACQUOT
TRYFFELI
• 200 g (17,45 kg)

3,49PKT

10€kpl/st

3

ENERGIZER
MAX PARISTOT
MAX BATTERIER
•	 4xAA, 4xAAA, 1x9v, 2xCR2032, 
2 x CR2450

HARTWALL
JAFFA BOOSTER
ENERGIAJUOMAT
ENERGIDRYCKER
•	 330 ml (5,27 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,15

1,89TLK/BURK

HARTWALL
VICHY
ORIGINAL
•	1,5 l (1,73 l)
•	 sis. pantin/ 
 inkl. pant 0,40

12,996-PACK

HARTWALL 
AURA
OLUT/ÖL
•	 5,2%
•	 6 x 0,33 l (6,11 l)
•	 sis. pantin/inkl. pant 0,90
•	 voimassa, i kraft 3.3.2025 →

OLVI
HARD 
SELTZER
•	4,5 %
•	0,33 l (7,09 l)
•	sis. pantin/inkl. pant 0,15
•	voimassa, i kraft 2.1.2025 →

2,49TLK/BURK

2,99PLO/FL

3,69

2,99

APETIT
KOTIMAISET 
KERMAPERUNAT
INHEMSKA 
GRÄDDPOTATISAR
• 700 g (5,27 kg)

PSS/
PÅSE

KPL/ST

KELLANOVA
PRINGLES
• 160–185 g 
(16,16–18,69 kg)
• uutuus/nyhet: 
hot fiery paprika

3,99 PKT

OMO
PYYKINPESUJAUHEET
TVÄTTPULVER
• 700 g (5,70 kg)

5€kpl/st

2 6€kpl/st

2

MARLI
GLÖGIJUOMA 1L
GLÖGGDRYCK 1L

OLVI 
A. LE COQ PREMIUM 
OLUT ÖL
•	4,5 %
•	sis. pantin/inkl. pant 1,20 
•	8 x 0,33 l (5,22 l)
•	voimassa, i kraft 2.1.2025 →

14,998-PACK

POHJOLAN PERUNA
MUMMON MAALAISRANSKAN- 
PERUNAT TAI RAPEAT TIKKU- 
PERUNAT KRISPIGA LANTPOM-
MES ELLER POMMES STRIPS
• 450 g (4,42 kg)

1,99PSS/PÅSE

TAFFEL
KUORRUTETUT 
PÄHKINÄT 
NÖTTER
• 150 g (16,60 kg)

MALACO
MINI
KARKKIPUSSIT
GODISPÅSAR
• 110–120 g (10,75–11,73 kg)
• uutuus/nyhet: kirpeä kuula

2,49TLK/BURK
FRONERI
AINO
HERKUTTELUJÄÄTELÖT
DELIKATESSGLASSAR
• 2 x 0,85–0,9 l (5,56–5,88 l)
• ei/inte: piparkakku/pepparskaka

1,99 KPL/ST

VAASAN
VAALEA TAI TUMMA
JOULULIMPPU
LJUS ELLER MÖRK 
JULLIMPA
• 500 g (3,98 kg)

3,99PKT

VALIO
POLAR TAI/ELLER 
SALANEUVOS 
VIIPALEJUUSTOT
SKIVADE OSTAR
• 270–300 g (13,30–14,78 kg)

SAARIOINEN
JOULULAATIKOT
JULLÅDOR
• 350–400 g (7,48–8,54 kg)
• porkkana, lanttu, peruna
  tai maksalaatikot/morot, kålrot,  
  potatis eller leverlåda
• ei imelletty perunalaatikko 320 g

2,99PKT

• M Anssin kauppa, Aitoo  
• M-Skafferi Ett, Bromarv
• M-Holmströms Lanthandel, Hitis
• M-Market Houtskär, Houtskari
• M Laivurin Valinta, Helsinki
• M-Market Koskikartano,  
  Hämeenkoski
• M-Hyvän Mielen Kyläkauppa, Joutsa
• M Karkun Puoti ja Pannu, Karkku
• M-Market Kauhajoki, Kauhajoki
• M Eväskulma, Kuopio
• M-Market Pentinkulma, Kurikka
• M-Market Lankojärvi, Lankojärvi

• M Lapinkylän Kyläkauppa, Lapinkylä
• M Louen Kyläkauppa, Loue 
• M-Market Luhanka, Luhanka
• M-Market Sulva, Mustasaari
• M-MeiJän Kauppa, Muurasjärvi
• M-Market Mäntyharju, Mäntyharju
• M-Market Keskipiste, Märynummi
• M Norrnäs Närköp, Norrnäs
• M-Otanmarket, Otanmäki
• M-Market Kupsu, Porvoo
• M-Puhoskylän Lähikauppa, Puhoskylä
• M-Market Pylkönmäki, Pylkönmäki
• M-Market Tikanmaa, Raisio

• M Aseman Puoti, Rautjärvi
• M-Market Ruukki, Ruotsinpyhtää
• M-Market Rytinki, Rytinki 
• M Pakkalan Kyläkauppa, Sahalahti 
• M Siipyyn kyläkauppa, Siipyy
• M-Market Sukeva, Sukeva
• M Pellinge/Söderby-Boden, 
   Suur-Pellinki
• M-Market JiiPeen Valinta, Sykäräinen 
• M-Market Keihäskoski, Syvänniemi
• M-Market Säyneinen, Säyneinen
• M-Södra Vallgrunds Handelslag,  
   Södra Vallgrund

• M-Market Taipalsaari, 
   Taipalsaari
• M-Vapriikki, Tampere
• M Teijon Kyläkauppa, Teijo
• M-Market Lukkari, Ullava
• M Utulan Kyläkauppa, Utula
• Vaarannivan M Talouskauppa,  
   Vaaranniva
• M-Market Vahto, Vahto
• Vuohijärven M-kyläkauppa, Vuohijärvi 
• M-Market Vuolenkoski
• M-Market Ylihärmä, Ylihärmä
• M-Kaiharin kauppa, Ylinen



                     

                     

RUUANLAITTOON – TILL MATLAGNINGEN HELPOSTI JA NOPEASTI – SNABBT OCH GOTT

PA LV E L E VA R U O K A K AU P P I A S  –  B E T J Ä N A N D E  M AT H A N D L A R E W W W.M-K E T J U . F I J O U LU KU U N  TA R J O U K S E T –  D EC E M B E R  E R B J U DA N D E N

HK
POPSI
GRILLI- TAI KEVYT 10 NAKIT
GRILL- ELLER 
LÄTT 10 KNACKKORVAR 
• 300 g (7,63 kg)

2,29PKT

FORSSAN
RIISIPIIRAKKA
RISPIROG 
• 390 g (5,10 kg)

1,99PKT

AAMUPALAKSI – TILL FRUKOST

2,69KPL/ST

HK
KOLMIOLEIVÄT
BRÖD
• 160 g (16,81 kg)

1,99 PKT

ATRIA
ITALIANSALAATTI, 
PUNAJUURISALAATTI 
TAI PERUNASALAATTI
ITALIENSK SALLAD, 
RÖDBETSSALLAD 
ELLER POTATISSALLAD
• 400 g (4,98 kg)

3,29 PKT

KIVIKYLÄ
LENKKIMAKKARAT 
LÄNKKORVAR
•	300–400 g (8,23–10,97 kg)

0,85 KPL/ST

HK
BURGERI
BURGARE
•	 100 g (8,50 kg)

2,49PKT

KNORR
SPAGHETTERIA 
• 154–163 g (15,28–16,17kg)

1,69PRK/BURK

VALIO
PROFEEL
PROTEIINIVANUKKAAT 
TAI -MOUSSET 
PROTEINPUDDINGAR 
ELLER -MOUSSE
• 150–185 g (9,14–11,27 kg)

ARLA
KALINKA
JOGURTIT
YOGHURTAR
•	2 x 150 g (5,00 kg)

3,99 PKT

KARINIEMEN
BROILERIN 
FILEESUIKALEET
FILÉSTRIMLOR 
AV KYCKLING
•	 250–300 g (13,30–15,96 kg)

2,69KPL/ST

HK
MIKROATERIAT 
MIKROMÅLTIDER
•	250–300 g (8,97–10,76 kg)
•	ei/inte pikkusen parempi

ATRIA
VUOLU
• 150–200 g (24,45–32,60 kg)

4,89PKT

KARINIEMI
BROILERIN KOIPIREISI
KYCKLINGLÅR
• n. 1,3 kg

3,99KG

DOLMIO
BOLOGNESE TAI/ELLER 
LASAGNE KASTIKKEET/
SÅSER
• 450 g (6,64 kg)

2,99PRK/BURK

FLORA FINLAND OY
BECEL
LEVITTEET
MARGARINER
•380 g (9,18 kg)

3,49RS/ASK

SNELLMAN
KOTIMAISET 
MEETVURSTIT
INHEMSKA 
MEDWURSTAR
• 200–220 g (17,23–18,95 kg)

3,79PKT

3,99PKT

SNELLMAN
MAATIAISPOSSUN MARINOITU LIHASUIKALE, 
PALAPAISTI TAI KINKKUSUIKALE
MARINERADE KÖTTSTRIMLOR, STRIMLAT KÖTT, 
TÄRNAT KÖTT ELLER SKINKSTRIMLOR AV LANTGRIS 
• 300–400 g (9,98–13,30 kg)
• ei/inte: nopeat fileesuikaleet 300g/snabba filéstrimlor 300g

3,49PKT

KIVIKYLÄ
TÄYTETYT 
LIHAPYÖRYKÄT 
FYLLDA KÖTTBULLAR
•	300 g (11,63 kg)

2,99KPL/ST

HK
PIZZAT
PIZZOR
• 220–230 g (13,00–13,59 kg)

ATRIA
KEVYT JAUHELIHA 9,5 %
LÄTT MALET KÖTT 9,5 %
• 400 g (10,73 kg)

4,29PKT

3,99KPL/ST

FRESH SERVANT
SUOSIKKISALAATIT 
SALLADER
• 220–280 g (14,25–18,14 kg)

2,25 PRK/
BURK

VALIO KEITTIÖN
MAUSTETUT RAHKAT
SMAKSATTA KVARGAR
•	200 g (11,25 kg)
•	 uutuus/nyhet: luumu-kaneli, 
rommi-rusina/plommon-kanel, 
rom-russin

2,99RS/ASK

VALIO
VIOLA
TUOREJUUSTOT
FÄRSKOSTAR
•	200 g (14,95 kg)

OULULAINEN
HERKKULIMPPU
DELIKATESSLIMPA
• 450 g (5,76 kg)

2,59KPL/ST

FELIX
KETCHUP
• 500 g (5,98 kg)

2,99PLO/FL

1,99PKT

HK
UUNILENKKI
UGNSLÄNKKORV
• 400 g (4,98 kg)

3,99PKT

ATRIA
KANAN SIIVET
VINGBITAR AV KYCKLING
• 650–900 g (4,43–6,14 kg)

ATRIA
KYPSÄ PIKKU-
KINKKU 1KG
FÄRDIGLAGAD 
LITEN SKINKA 1KG

9,99KPL/ST

3,99 KPL/ST

SAARIOINEN
GOOD TO GO
WRAPIT
WRAP
• 220–240 g (16,63–18,14 kg)

KORPELA
JOULUKINKKUVIIPALE, 
KALKKUNAFILEE VIIPALE TAI 
VANHANAJAN JOULUKINKKU-
VIIPALE
SKIVAD JULSKINKA, SKIVAD 
KALKONFILÉ ELLER SKIVAD 
GAMMALDAGS JULSKINKA 
•	400–500 g (13,98–17,48 kg)

6,99 PKT

KIVIKYLÄ
JOULUSIIVUT
SKIVAD JULSKINKA 
•	300 g (16,63 kg)

4,99 PKT

PAULIG
JAUHETUT 
CITYKAHVIT
KAFFE
• 400–500 g (19,90–24,88 kg)

9,95PKT

2,49PRK/BURK

SANTA MARIA
TEX MEX SAUCE
• 230 g (10,83 kg)
• medium, mild, hot, x-tra hot

1,49PSS/PÅSE

SANTA MARIA
NACHO TAI/ELLER 
TORTILLA CHIPS
• 185 g (8,05 kg)

1,99PKT

SANTA MARIA
TEX MEX TORTILLA
• 320 g (6,22  kg)

1,50kpl/st

2


