JUOMAT - DRYCKER

KOFF

KARHU

A OLUT OL

+ 5,30 %

- 6x0,331(6,87 1)

- sis. pantin/inkl. pant 0,90

+ voimassa, i kraft 2.1.2025 —

14,50 ...

oLl .
OLVI HII OLUT OL

- 4,5%,8x0,331(5,221)

- sis. pantin/inkl. pant 1,20

+ voimassa, i kraft 2.1.2025 -

. oLl
owi | © WARSTEINER
TUPLAPUKKI L oREMIuM
OLUT 0L ;0
-8,0% : oL
-051(7,681) © . 470%,051(4,881) o

: -« sis. pantin/inkl. pant 0,15
+ voimassa, i kraft 2.1.2025 -

2'59 TLK/BURK

+ sis.pantin 0,15
+voimassa, i kraft 28.4.2025 -

3'9 9 TLK/BURK

oLvI E
: TEHO i
: SOKERITON |
HARTWALL : |
AURA 6-PACK 4,5% : ENERGIAJUOMA
TAI/ELLER 5,2 % : SOCKERFRI
% : ENERGIDRYCK

<6 x330ml (5,601) :
- sis.pantit 0,90 :+330ml (?,55 )
-voimassa, i kraft 28.4.2025— @ - sis. pantin/inkl. pant 0,15

11,99.. 0,99;g4

3 oLvI

* TAIJELLER VICHY ANANAS
- 12330 ml (1,46 1)
- sis. pantin/inkl. pant 1,20

6,99...

© HARTWALL
: NOVELLE PLUS
. MINERAALIVEDET 1,51

: MINERALVATTEN 1,5L
-1,51(2,06 1)
sis.pantin 0 40

349..

S VALIO
: GRANDI
: P||.|.|MEH uT

UICER
~3x2dI(3,331)

2€

PAPERIT - PAPPER

&

-'rm.qu:::.p:m'
LAMBI .
TALOUSPAPERI LAMBI
HUSHALLSPAPPER WC-PAPERI
+ 41l (1,00 rll) WC-PAPPER
- valkoinen/ vit - 81l (0,75 rll)

tai/eller kuvioitu

3,99.

valkomen/ V|t

5 99..

TALOUSPAPERI

: HUSHALLSPAPPER
2 - 41l (0,95 rll)

+ - valkoinen/vit

3,79.

% @ ==
+ HARTWALL ! (] "

. JAFFA
: LIMUT
i LASK

".i

: KEVYT OLO GREIPPI/GRAPE,
. VICHY, VICHY PAARYNA/PARON

-2x0,51(3,60 1)

* «sis.pantin 0,40

: oL
* KEVYT OLO SITRUUNA/
* CITRON TAI/ELLER
: ANANAS MEHUKIVEN-
: NAISVESI/MINERAL-
. VATTEN
D - 6x330ml(2,83 1)
« sis. pantin/inkl. pant 0,90

6,50...

: LOTUS
: SOFT EMBO
: WC-PAPERI WC-PAPPER
2+ 8l (0,75 rll)
- valkoinen/ vn

599,

HERKUTTELUUN - GODSAKER

L 4

' MALACO ' TUC o
TV MIX : ‘ ;
KARKKIPUSSIT , gzx{)‘lAKgsn e
GODISPASAR S 0 } . .
- 280-340 g (8,79-10,68kq) : 3 . ; g
MIE f: SO - S
e o omie -
PSS/PASE ___

* TAFFEL

: KUORRUTETUT
KELLANOVA ;
PRINGLES ¢ PAHKINA'I'

- 160-185 g (16,16-18,69 kg) “NOTTER

- ei/inte: passport =150 g (18,60 kg)

299, T 2 792

:_FJ;-.E;'
I A, 7
h S ! : BALLERINA AR F
TAYTEKEKSIT | FASUPALAT B BALLE JARTELSTUUTIT
FYLLDA KEX : f KEX : 165 ml (12,06 1)
154157 ¢ (13,95-14,22 kg) 1757159, (20,0522, 80kg) +190-205 g (9,71-10,47 kg) uturﬂs}nyhet lakritsi/lakrits

2,19.. 399... 1 99. 199..

OULULAINEN w cH Uutuus
PULLAVA P g et
VOISILMAPULLA, B 7= =

KANELIPULLA TAI T iy |
SITRUUNAVANILJAPULLA % © UNILEVER a2
SMOROGABULLE, KANEL- . : TWISTER MINI : TUPLA _
BULLE ELLER CITRON- 5 : MONIPAKKAUKSET  : JAATELOTUUTIT

: MULTIPACK GLASS STRUTAR

- 270-275 g (10,87-11,07 kg) - 8x50ml (11,25 1) - 150 ml 19,93 1)
/‘—’

2 9 9 PSS/PASE = 4 50 PKT 2'99KPL/ST
M-KETJU ON ITSENAISTEN KAUPPIAIDEN PERUSTAMA KAUPPAKETJU

« M-Market Pylkénmaki, Pylkonmaki

« M-Market Tikanmaa, Raisio

* M Aseman Puoti, Rautjarvi

« M-Market Ruukki, Ruotsinpyhtaa

« M-Market Rytinki, Rytinki

« M Pakkalan Kyldkauppa, Sahalahti

« M Siipyyn kyldkauppa, Siipyy

« M-Market Sukeva, Sukeva

« M Pellinge/Soderby-Boden,
Suur-Pellinki

« M-Market JiiPeen Valinta, Sykardinen

* M-Market Keihdskoski, Syvanniemi

« M-Market Sayneinen, Sdyneinen

VANIljBUllE

« M-S6dra Vallgrunds Handelslag,
Sodra Vallgrund

« M-Market Taipalsaari, Taipalsaari

« M-Vapriikki, Tampere

* M Teijon Kyldkauppa, Teijo

« M-Hurttivuori, Turku

« M-Market Lukkari, Ullava

M Utulan Kyldkauppa, Utula

« M-Market Vahto, Vahto

« Vuohijérven M-kyldkauppa, Vuohijarvi

« M-Market Vuolenkoski

« M-Market Yliharma, Yliharma

« M-Kaiharin kauppa, Ylinen

 M-Market Lankojarvi, Lankojarvi

« M Lapinkyldn Kyldkauppa, Lapinkyld

M Louen Kyldkauppa, Loue

« M-Market Luhanka, Luhanka

« M-Market Sulva, Mustasaari

* M-MeiJdn Kauppa, Muurasjarvi

« M-Market Mantyharju, Méntyharju

 M-Market Keskipiste, Marynummi

» M Norrnds Narkop, Norrnds

« M-Otanmarket, Otanmaki

« M-Market Kupsu, Porvoo

» M-Puhoskylan Lahikauppa,
Puhoskyla

« M Anssin kauppa, Aitoo

« M-Skafferi Ett, Bromarv

« M-Kauppa Hiidenpirtti

* M-Holmstroms Lanthandel, Hitis

« M-Market Houtskar, Houtskari

M Laivurin Valinta, Helsinki

« M-Market Koskikartano,
Hameenkoski

« M-Hyvdn Mielen Kyldkauppa, Joutsa

« M Karkun Puoti ja Pannu, Karkku

« M-Market Kauhajoki, Kauhajoki

* M Evdskulma, Kuopio

« M-Market Pentinkulma, Kurikka

M

BETJANANDE MATHANDLARE : Tarjoukset voimassa
:/kampan]en ar i kraft: :

2.6.-29.6.2025

Qrkgt

ATRIA
HIILLOS
GRILLIMAKKARAT
TAI MAKKARAPIHVIT
GRILLKORVAR ELLER

KORVBIFFAR
- 2 X 320-400 g (6,25-7,81 kg)
- ei/inte: Lihaisa

5€

VALIO o ll- ,* b
{

' MARABOU
LAKTOOSITTOMAT o= : DAIM, UUTUUS/NYHET DAIM
VALIOJOGURTIT 1 KG TAI JUO- =

e " © CARAMEL LATTE, JAPP,
TAVAT VALIOJOGURTIT 0,951 ~

DUBBEL NOUGAT TAI/EI.lER
LAKTOSFRIA VALIOYOGHUR- PIGALL SUKI.AAPATUKAT/
TAR 1 KG ELLER DRICKBARA *

" : CHOKLADSTANGER
Ygggl&kt:sg”e, 05) + 3 X 40-60 g (19,44-29,17 kg)

e
1 99/ m ...... \im

: UNILEVER

MEIRA : APETIT : : MAGNUM
SALUDO : SUPERIOR " . JAATELOPUIKOT
KAHVIT : PIZZAT GLASSPINNAR
KAFFE : PIZZIOR -2 x 85110 ml

- 450 g (17,76 kg)

1,99.

: +3X320-340 g (9,80-10,42 k) (18,18-23,53 )

SHLuno

PALVELEVA RUOKAKAUPPIAS -

BETJANANDE MATHANDLARE

WWW.M-KETJU.FI

KESAKUUN TARJOUKSET - JUNI ERBJUDANDEN



RUUANLAITTOON - TILL MATLAGNINGEN HELPOSTI JA NOPEASTI - SNABBT OCH GOTT KAIKKEA KOTIIN - AAMUPALAKSI - TILL FRUKOST

: g ALLT FOR HEMMET : : .
KARINIEMI © KARINIEMI & b S w : v e Y
BROILERIN SIIVET : BROILERIN RS o RRIRIE 4 { : = . - ¥ SETA = NN é
VINGBITAR AV | KOIPIPALAT ' . sAuNaPALvI IR : : - 1 N = . A S Il e
KY(KlINGk : KY(KI(.INGkI.ARBITAR : Pgtv‘}gml?“ : : : : . KESY n B g o !
700 g (4,99 kg) 1+ 620 g (5,63 kg) i +350g9 q : 4 o Tl : Fare= = : . = :

: : " PP L : T = PROTEIN - N seupe 103 s

: : : : : 'é:}fﬂup' . SENAP © ARLA = S = A X 0O RAHKAT KVARG 1\ 0 { ARLA : FRUKT MUMS

: : : R e L1080 (473 k © 7950 (4,20 kg) . KESO KE ﬂ"n | dMo @ | - 200 g (5,95 kg) : KAURATYYNYT : JOGURTIT : HEDELMASOSEET

PKT : PKT : PKT : _ - A : 9(473k9) . RAEJUUSTOT - s - uutuus/nyhef: vadelma/ * YOGHURTAR ; FRUKTPURE

GRILL- ELLER . VALIKOIDUT © SNELLMAN e

..................................................... : x : : > GRYNOSTAR 'f “"ll "‘.f b hallon, vanilja/vanilj : H3%0‘IR(E535|3‘ED : ©3x2009(333kg) : - 1109 (13,55 kg)

HK : - : : Lt 4 49 : 3 99 4200 g (8,95 kg) i &b 9tk

POPSI mu | e ¥ PLO/FL PLO/FL PRK/ PSS/

GRILLI- TAI KEVYT 10 NAKIT SANTA MARIA I = = > A : ) ....................................................................... 1 9 UNILEVER ' BURK PASE
WY : i Ly . : - - : 'J RS/ASK PKT

I-AII"I- 10 KkNAcKKonAR g KESAMAUSTEET § Ko'I'IMAIsET PYYKINPESUNESTEET ..........................................................................................
23009 (763 kg) : OLIKA SOMMARKRYDDOR © MEETVURSTIT TVATTMEDEL : : 4

: : 920ml-1l I

: 730 g (33,00-141,43 k) :  INHEMSKA MEDWURST : - 920ml-1l (6,50-7,07 I)

: -broilerimauste, paprika jauhettu, : - 200-220 g (17,23-18,95 kq) : 150 200 q (24,45-32,60 kg) . : : ] ﬁ

PKT = . : perunamauste, jauhelihamauste, tilli, : : e  ATRIA g

5 iz"p”u"ﬂé’e”r"eéﬁt‘.s'k'P%é!d?n"al‘é?iﬂn : 7 - - | MAKUJA MAAILMALTA kK PLO/L :
KIVIKYLAN i krydda, d| I6kpulver : o ; ATRIA h . . PASTA-ATERIAT, RIISI-  : BURGERI - SEGAFREDO ¢ FREZZA :
HUILUNTUHTI : : P © COLESLAW : ATERIAT TAIRISOTOT | BURGARE == MAITOKAHVI]UOMAT . KAHVUOMAT &5 roosk
AL RAT TAI | o 99 - | SALAATIT | PASTAMALTIDER, | - 1009850k MIOLKKAFFEDRYCKER  : KAFFEDRVCKER  SMOOTHIE
QI?IIISII.(I(AORRAV?;“E’:.{ER 2 PSS/PASE : % Sﬁ)ldlgA?%l}( RISOTTO uutuus/nyhet choco cappuccmo§ - sis. pantm/lnkl pant 0,10 - sis. pantln/lnk? pant010
KORVBIFFAR  [—rofas=) ST e . 1 i3 e : uuluus/nyhel sweet vinegar  : +300-350 g (11,29-13,17 kg) : KPL/ST :
-300-400 g (9,73-12,97 kg) : , : ; e R . ’ 4 2 99

| SANTA MARIA : 77 - : ' § 9999020900000000599350500020909559500 KPL/ST KPL/ST PLO/FL

: VALIKOIDUT MIKROATERIAT = PKT : { 4 KPL/ST .......................................................................

PKT : KESAMAUSTEET : MIKROMALTIDER : 2 2 : e #_‘ﬁ e o

: OLIKA SOMMARKRYDDOR D -250-3009(8,97-1076 ko) M= S HR. KRR G e = o ﬁ*“v‘_ﬁ-"'—-—‘ w* T
.............................................................. 1270 g (18,43—107,50 kg) -el/lnte plkkusen parempi ENERGIZER ""‘.m‘ — -FE’."'E-ﬁ. nﬁ “ M
KIVIKYLAN + grilli- ja yleismauste, pippurisekoitus, : : MAX PARISTOT = ’»’ : &‘ f .,"""'"'“‘
PALVARIN izzamauste, mustapippuri rouhittu, : E VALIO : MONDELEZ = a—" : INGMAN \ LA
LIHAPYORYKAT : Ralamauste ditruunanen, sitruuna- : © FRESH SERVANT # MAX BATTERIER VIOLA . PHILADELPHIA . PEHMEA
KOTTBULLAR pippuri/ grill OChka“g%U“dkadda : Y 4 KPL/ST _ : SUOSIKKISALAATIT # = SANTAMARIA IXAR AXAAA, DOV, 2XCR2032,  TyQREJUUSTOT . TUOREJUUSTOT : MIETO RAHKA
+300-350 g (10,83-12,63 ko) eRErydda, Etronpamnar S et ) AT TEX MEX TACO SAUCE FARSKOSTAR : FARSKOSTAR : MJUK MILD KVARG

- original, gluteemton/glutenfn

379. E56129..

- 230 g (10,83 kg)

: : +200 g (14,95 kqg) +150-200 g (11,45-15,27 kq) : +200 g (4,25 kqg)
399.. &% 2, 49 10€| 2,99... 2,29... 0,85::
g KPL/ST K PRK/BURK RS/ASK RS/ASK BURK
: i PAKASTEET - DJUPFRYST
: o s gt ‘

v 3 ] E

HK
. AMERIKAN ; PIZZAT
HK : PEKONI ORIGINAL § D o (13,00-13.59 kg) : . : -
POPRILLI . AMERIKANSK : ’ ) I ;  SAARIOINEN PIZZAT FRIONOR o . MUMMON AIDOT POIMUTETUT @ saun. {
GRILLIMAKKARA : BACON ORIGINAL R < { ~ ealaoutho : oy
GRILLIMAK L0 A k) ey P : EXQ%%ZIXQ;D Y pizzor KALAPUIKKO Rtk (B | RANSKANPERUNAT TAI '}‘;’f'. 3
400 g (4,98 kg) i ey £ 120 0 (24,08 k) | +280-3009 (12301318 k9) FISKPINNAR e © RAPEAT LOHKOPERUNAT g
KPL/ST Y : % : 3 250 g (9,96 kq) 3 g y : AKTA POMMES FRITES ELLER :
: ' . KRISPIGA KLYFTPOTATIS

1 99 5€ .................................... TP : z 89 3 69 S & —. 1 +400-450 g (3,76-4,23 kq)

PKT ] : - : KPL/ST PKT oKt :
T : : Y : ......0% o s :
- o, S L S 1,69...
POSSUN . Z | FELIX e H . ) / ..........................................
FILEEPIHVIT : ’ SALAATTI- : :
FILEBIFFAR L CAARIOINEN L FORSSAN : KASTIKKEET S AMTI FINDUS © MYLLYN PARAS
AV GRIS  GRILLITASSUT FeLIX . RISIPIRAKKA L oana maRia ﬁ SALLADS L e UUNI-/GRILLIKASVIKSET S | PYOREAT PIIRAKKATAIKINAT
ﬁﬁ(t)u%g}ﬁ,ﬁzelig) . GRILLBIFFAR : RISPIROG BBQ SAUCE : DRESSINGAR - ! SILLAR UGN-/GRILLGRONSAKER ¢ : . PA) DEGAR
steakhouse ’ © +300g (13,30 kg) : =390 g (5,10 kg) ¢ +350-370¢ (10,78-11,40 kq) : + 365-385 g (9,06-9,56 kg) - 240/150 g (31,93 kg) + 500 g (6,98 kg) 380 g (6,03 kq)

8

399 8 299 199 53,99%“ 3,49.8 479 3,49.. 2,29,

PALVELEVA RUOKAKAUPPIAS - BETJANANDE MATHANDLARE WWW.M-KETJU.FI KESAKUUN TARJOUKSET - JUNI ERBJUDANDEN



