JUOMAT - DRYCKER HERKUTTELUUN - GODSAKER

4 . ‘ \ /

: MALACO

L ALFMIX © FAZER : LAUANTAI

L LoTUS L . KARL FAZER : KARKKIPUSSI
g:fTII?&EKS" . TAYTEKEKSIT : SUKLAAPATUKAT : E%'.‘;‘.’?st: Mﬁr
: FYllDKEX : CHOKLADSTANGER :
ot +100 g (16,90 kg) -150 g (11,27 kg) ; +37-40 g (22,25-24,05 kq) : +150 g (13,27 kg) th BETJANANDE MATHANDLARE Tarjoukset voimassa :
KARHU g :/kampanjen ari kraft: :
A OLUT 61 o 1 69 1 69 0 89 | 1 99 27.2.-26.3.2023 |
5,30 % © SANDELS Il OLUT L PKT PKT KPL/ST PSS/PASE o S -
'6X0,33|(6,87|) .4,70/0,8)(0[33'(6[34') .‘..............‘..............‘..............‘..............................................‘..............‘.' .....................................
« sis. pantin/inkl. pant 0,90 : - sis. pantin/inkl. pant 1,20 : 8
« voimassa, i kraft 2.1.2023 > © - voimassa, i kraft 2.1.2023 -

-------

: NESTLE

14,50..  17,95..

,/ ? LION : 5 MALACO /4 VALIO
: FASUPALAT ﬁ ) : SUKLAAPATUKAT I TV MIX amsmu POLAR
....................................................................... ottt et ettt ettt e e .K,]E9§_215 - CHOKLADSTQNGER E KARKKI?USSIT v"PAI-EquSToT
oL : N (8,56-20,05 kq) - ; 13x429(1587kg) | GODISPASAR SKIVADE OSTAR
WARSTEINER 5 — § ’ ! | y : - 280-340 g (8,79-10,68 kg) ‘ +270-300 g (13,30-14,78 kq)
PREMIUM AALORIE « LENOSS 5
oLUT 2
o PKT 5 PSS/PAS
- 4,70%, 0,51 (4,28 1) : /PASE ' PKT
« sis. pantin/inkl. pant 0,15 o
- voimassa, i kraft 2.1.2023 >
TLK/BURK (@ NGMAN
’ / - “ KINGIS !
....................................................................... . a jAATEI.OPI.IIKOT HARIBO e : % :
L HARTWALL GLASSPINNAR 3 KARKKIPUSSIT -~ : f:
HARTWALL © MONSTER | 2x78ml (16 031) e / GODISPASAR == = N i SNELLMAN : :
AURA OLUET : ENERGIAJUOMA - uutuus/ny : *2Xx270-275 ¢ (8,18-8,33 1) : SIKA-NAUTA ; 2
oL : ENERGIDRYCK vadelmalaku/hallon lakrits + uutuus/nyhet: tuttimix HK JAUHELIHA e : ARLA
<0,51(5,681) D05l (4,881) UUNII.E_NKKI E MALET KOTT AV : JOGURTIT 1KG & sl
- sis. pantln/lnkl pant 0,15 L oesis. pantln/lnkl pant 0,15 - UGNSLANKKORYV : GRIS OCH NOT : YOGHURTAR 1KG “
: - 400 g (3,73 kg) : =400 g (7,48 kg) ¢ - ei/inte: Kookos, Luonto+
TLK/BURK § TLK/BURK e 1 4 : :
: g ‘Jr : :
: Y 4 PKT . dm g PKT . Hp PRK/BURK
M-KETJU ON ITSENAISTEN KAUPPIAIDEN PERUSTAMA KAUPPAKETJU
« M Anssin kauppa, Aitoo « M Lapinkylan Kylakauppa, Lapinkyla » M Aseman Puoti, Rautjarvi « M-Vapriikki, Tampere
« M-Skafferi Ett, Bromarv « M-Market Paloniemi, Lohja « M-Market Ruukki, Ruotsinpyhtaa « M Teijon Kyldkauppa, Teijo MARABOU
« M-Holmstroms Lanthandel, Hitis « M-Market Luhanka, Luhanka « M-Market Rytinki, Rytinki « M-Market BioCity, Turku DAIM, jAPP,
« M-Market Houtskdr, Houtskari « M-Market Sulva, Mustasaari « M Nikkild, Sahalahti « M Nybo's, T6jby DUBBEL NOUGAT
HARTWALL - Saastomarket M-Elintarvike, + M-MeiJan Kauppa, Muurasjarvi » M Karkun Kylakauppa, Sastamala + M-Market Lukkari, Ullava KIVIKYLA TAI/ELLER PIGALL
ROCKSTAR : Huittinen ja Haija3 « M-Market Muurla, Muurla « M Siipyyn kylakauppa, Siipyy « M Utulan Kylikauppa, Utula PIZZAT SUKI.AAPA'I'UKAT/
ENERGIAJUOMA : HARTWALL - M-Market Itakyld, Itakyla - M-Market Mantyharju, Mantyharju - M-Market Sukeva, Sukeva + M-Market Vahto, Vahto PIZZOR CHOKLADSTANGER
ENERGIDRYCK : PEPSI 6-PACK * M Laivurin Valinta, Helsinki « M-Market Keskipiste, Marynummi « M Pellinge/Soderby-Boden, Suur-Pellinki  + Vuohijarven M-kyldkauppa, Vuohijarvi - 3x 280-300 g (11,11-11,90 kg) -3 x 43-60 g (13,89-19,38 kg) ) =
+330 ml (4,671) - 6x330ml(2321) « M-Market Koskikartano, Himeenkoski  + M Norrnds Narkp, Norrnds + M-Market JiiPeen Valinta, Sykérdinen = Vuolenkosken M-kyldkauppa, Y anits 6 L0 Ly
- sis. pantit/inkl. pant 0,90 - sis. pantit/inkl. pant 0,90 * M-Hyvan Mielen Kyldkauppa, Joutsa = M-Market Paimio, Paimio * M-Market Keihdskoski, Syvanniemi Vuolenkoski 4 ;
+ M-Market Kauhajoki, Kauhajoki « M-Market Kupsu, Porvoo * M-Market Sdyneinen, Sdyneinen + M-Market Ylihdrmd, Ylihdrma =
* M-Market Kesseli, Kivijarvi * M Tavaratalo Pudasjarvi, Pudasjarvi + M-Sddra Vallgrunds Handelslag, + M-Kaiharin kauppa, Ylinen
* M Evdskulma, Kuopio * M-Puhoskyldn Lahikauppa, Puhoskyld Sodra Vallgrund
’ TLK/BU RK 6-PACK « M-Market Pentln.!ful!na, Kur{lﬁka' * M-Market P_ylkonmakl, ny.lkonmak| . M-MarketTalpa!lsaan, Taipalsaari kpl/st kpl/st '
« M-Market Lankojarvi, Lankojarvi « M-Market Tikanmaa, Raisio « M-Market Koskikeskus, Tampere

PALVELEVA RUOKAKAUPPIAS - BETJANANDE MATHANDLARE WWW.M-KETJU.FI MAALISKUUN TARJOUKSET - MARS ERBJUDANDEN



RUUANLAITTOON - TILL MATLAGNINGEN

KARINIEMEN
BROILERIN
SIIVET
VINGBITAR

AV KYCKLING
- 700 g (4,99 kg)

¢ SNELLMAN
. KUNNON

. NAUDAN

: JAUHELIHA 20%
: MALET KOTT

: AV NOT 20%

: =400 g (11,73 kg)

ATRIA

HIILLOS

MAKKARAT TAI
MAKKARAPIHVIT
GRILLKORVAR ELLER

KORVBIFFAR
- 2 X 320-400 g (6,25-7,81 kg)

‘;‘,"[IMRI‘IUN\“

: HK
. POPRILLI
. GRILLIMAKKARA
. GRILLKORV
© - 400 g (4,48 kg)
SNELLMAN
MAATIAISPOSSUN

LIHASUIKALEET, PALAPAISTI
TAI KINKKUSUIKALEET
KOTTSTRIMLOR, TARNAT KOTT ELLER

SKINKSTRIMLOR AV LANTGRIS
+300-400 g (9,98-13,30 kg)
- ei/inte: nopeat flleesmkaleet/ snabb filéstrimlor

1,79..

1 i
3 99 E 1‘.?‘“-_“"
PKT | Ruok \ ‘=)
....................................................................... 5. @
T Ruoka-
: u 22%
: ARLA Fee
: LEMPI
KIVIKYLAN : RUOKAKERMAT
LOYLYLENKKI : MATGRADDE
LANKKORV -2dI(6,751)
- 400 g (7,98 kg)

319..

4,69,

_aPO [_u

: ARLA L
: LEMPI

: LAKTOOSITON
: KERMAVIILI
f LAKTOSFRI GRADDFIL

:1 355

:HK

. POPSI

© GRILLINAKKI

© TAI KEVYT NAKKI

© GRILLKNACKKORV

| ELLER LATT KNACKKORV

-300 g (7,63 kq)

2,29..

¢ KARINIEMEN

. BROILERIN

: FILEESUIKALEET
. STRIMLAD

. KYCKLINGFILE

+ 250-300 g (13,30-15,96 kg)

3,99,

-200 g (5,00 kg)

1 :€ PRK/BURK

HELPOSTI JA NOPEASTI - SNABBT OCH GOTT

E =
SAUNAPALVI

ATRIA
SAUNAPALVI
PALVAD SKINKA
- 350 g (11,40 kq)

SNELLMAN
VOIlEIPAKINKKU
'I'AI‘_YI.IISYPSAKINKKU :
SMORGASSKINKA
ELLER EXTRAMOR
SKINKA

- 300 g (11,97 kg)

3,59..

SNELLMAN :
KOTIMAISET
MEETVURSTIT
INHEMSK MEDWURST
-200-220 g (16,77-18,45 kg)

APETIT
KERMAPERUNAT

GRADDPOTATIS
-+ 700 g (4,99 kg)

- 3,49..

FRESH SERVANT

399,

SAARIOINEN
© KEITOT
. SOPPOR

2,79 KPL/ST

.....................................................................................................................................................

© HK
: MIKROATERIAT
: MIKROMALTIDER

: LOUNASHETKI i -
. SUOSIKKISALAATIT ® .
: SALLADER o,

- 230-315 g (17,35-12,67 kg) ‘i'! :

.%1‘13;.-:'— =

-300 g (9,30 kg)

-250-300 g 8,97-10,76 kg)
ei/inte lautasmalli, Bistro

2,695

PAKASTEET - DJUPFRYST

FINDUS
ALASKANSEITI

ALASKA POLLOCK (SEJ)
+ 400 g (12,48 kg)

4,99..

2,99...

1 KIVIKYLA
. PALVARIN
. PIHVIT
. BIFFAR

: VAASAN

: KOTIUUNIN
: PAISTOVALMIIT PASTEIJAT
: UGNSFARDIG PASTE)

¥ © FORSSAN -~ —

© RISIPIIRAKKA
: RISPIROG

-390 g (5,10 kg)

1,99..

: : v

© SAARIOINEN \ _Eié
. EVAS
: MUNAKASPATONGIT \
: OMELETT BAGUETTER \\

-190 g (15,74 kg)

- 250 g (11,56 kg)

2,89,

-
KINEKUPAT FTEMA
jfa B ”Ww,
)
] - =

- 450-500 g (7,58-8,42 kg)

3,79..

......

VALIOJOGURTIT

YOGHURTAR
200 g (2,95 kg)

0,595

! i_..;(:}-’ =
Sk ‘

l%(‘\ o

ISEY & #

SKYR =
=170 g (11,12 kq)

1 89KPL/ST

VAASAN
RUISPALAT
TUMMA HERKKU
RAGBROD

MORK DELIKATESS
+300 g (7,50 kg)

2 25 PKT

“
iKLJ\.flOltu ™~ 0
TALOUSPAPERJ '

LAMBI
TALOUSPAPERI

HUSHALLSPAPPER
= 41ll (1,13 kpl/st)

4 49 PKT

© VALIO HYVA SUOMALAINEN ARKI

5 99 PKT

: ELOVENA

. KAURAVANUKAS : KARVIT
: HAVREPUDDING . KAFFE

AAMUPALAKSI - TILL FRUKOST

MYLLYN PARAS

: JuusTtoT :
E OSTAR : KAURAHIUTALE 1KG
+ 625-750 g (7,99-9,58 kg) : HAVREFLINGOR 1KG

2 49 PKT

s
)

saLunon

: SALUDO

- 450 g (11,09 kq)

4,99,

+135 g (9,56 kq)

FAZER : MARLI

KAURAPUIKULAT NATUR

HAVREBROD MEHUT 1L
+365 g (4,90 k) : JUICER 1L

1 79PKT

i LoTUS _ LoTUS .
LAMBI :  LUONNONYSTAVAN : LUONNONYSTAVAN
WC-PAPERI :  TALOUSPAPERI WC-PAPERI
WC-PAPPER HUSHALLSPAPPER WC-PAPPER

- 811l (0,81 kpl/st) - 3111 (0,86 kpl/st) - 61l (0,56 kpl/st)

6,49 2,59 3,35.
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